
Расписание НОД группы «Капитошка» 

Д
.н

. 
№ КАПИТОШКА Время 

п
о

н
е

д
е
л

ь
н
и
к 1 Подготовка к обучению грамоте 09.00-09.30 

2 Рисование 09.40-10.10 

3 «Предшкольная пора» 10.30 - 11.00 

4 Физическая культура (на улице) 11.10-11.40 

 5. Музыкальная деятельность 16.00-16.30 

       

в
то

р
н
и

к 

1 Математические представления 09.00-09.30 

2 Конструирование и аппликация 10.20-10.50 

      

       

с
р

е
д

а
 

1 Развитие речи 09.00-09.30 

2 «Предшкольная пора» 09.40-10.10 

3 
«Моя Югра, край, в котором я 
живу» 10.20 - 10.50 

4 Физическая культура  15.30-16.00 

       

ч
е

тв
е

р
г 

1 Математические представления 09.00-09.30 

2 Лепка 09.50-10.20 

       

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Музыкальная деятельность 09.00-09.30 

2 Окружающий  мир 09.40--10.10 

3 Физическая культура 10.30-11.00 

 

Расписание кружков 

Д
.н

. 

№ КАПИТОШКА Время 

в
т 

1 «Колорит» 09.40-10.10 

2 «Танцевальный микс» 15.30-16.00 

       

Ч
т.

 1 «Югра-моя Родина» 10.30-11.00 

2 «Танцевальный микс» 15.30-16.00 

       

П
т.

 

1 «Колорит» 16.00 - 16.30 



Расписание НОД группы «Знайка» 

Д
.н

. 
№ ЗНАЙКИ Время 

п
о

н
е

д
е
л

ь
н
и

к 

1 Подготовка к обучению грамоте 09.40-10.10 

2 Физическая культура (на улице) 10.30 - 11.00 

3 Музыкальная деятельность 15.30-16.00 

       

в
то

р
н
и

к 

1 Математические представления 09.00-09.30 

2 Рисование  09.50-10.20 

3 «Предшкольная пора» 11.20 - 11.50 

       

с
р

е
д

а
 

1 Физическая культура 09.00-09.30 

2 
«Моя Югра, край, в котором я 
живу» 09.40-10.10 

3 Развитие речи 10.20 - 10.50 

4 Музыкальная деятельность  11.20 – 11.50 

       

ч
е

тв
е

р
г 1 «Предшкольная пора» 08.50-09.20 

2 Физическая культура 09.40-10.10 

3 Математические представления 10.30-11.00 

       

п
я
тн

и
ц

а
 

1 Окружающий  мир 09.00-09.30 

2 Конструирование и аппликация 10.20-10.50 

3 Лепка 15.30-16.00 

 

Расписание кружков 

Д
.н

. 

№ ЗНАЙКИ Время 

П
н
. 

1 «Колорит» 09.00-09.30 

       

В
т.

 

1 «Танцевальный микс» 16.00-16.30 

       

Ч
Т

. 

1 «Танцевальный микс» 16.00 – 16.30 

 

   

П
т.

 

1 «Югра-моя Родина» 09.40--10.10 

2 «Колорит» 15.20 - 15.50 

 


